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Il documento va processato all’interno del SGSSL per-
mettendo di documentare qualitativamente l’attività moni-
torata e di intraprendere le eventuali opportune iniziative
di miglioramento se necessarie.

Sviluppando l’iniziativa è stato necessario coinvolgere
varie Funzioni aziendali per acquisire ed elaborare speci-
fiche istanze e suggerimenti rendendo concretamente ap-
plicabile il processo. Da qualche mese sono prodotti report
di monitoraggio di alcune attività (gestione presidi per l’e-
mergenza, convocazione dei lavoratori, etc.). L’analisi dei
risultati del suddetto monitoraggio viene processata nel-
l’ambito del SGSSL promuovendo la qualità della Sorve-
glianza Sanitaria.
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Introduzione. L’attività del ricercatore, in particolare
quella svolta in laboratorio, comporta l’esposizione a fat-
tori di rischio biologici, fisici e chimici, e può essere cau-
sa di infortuni conseguenti a problematiche quali incendi,
esplosioni, inalazione e contatti non adeguatamente pro-
tetti con agenti irritanti, infettivi e radianti.

Per sua stessa natura, l’attività di ricerca presenta pe-
culiarità che potrebbero complicare un’adeguata valuta-
zione dei rischi: ad esempio, un ricercatore potrebbe lavo-
rare con composti chimici od agenti biologici di nuova
scoperta e non ancora classificati, o potrebbe utilizzare
strumentazioni messe a punto nel laboratorio stesso. I
composti chimici sono inoltre numerosi e utilizzati simul-
taneamente possono interagire determinando effetti da
esposizione alle miscele.

Obiettivi. Considerate queste premesse, ci siamo posti
l’obiettivo di effettuare una revisione della letteratura
scientifica e delle notizie di infortuni avvenuti a ricercato-
ri reperibili in rete, onde esaminare le tipologie di rischi
occupazionali coinvolti e le conseguenze occorse per la
salute e la sicurezza dei lavoratori. 

Metodi. Per la revisione di letteratura è stata predis-
posta la seguente stringa per PubMed/MedLine, onde
raccogliere articoli pubblicati a partire dall’anno 2000:
[(“university staff” OR “university personnel” OR “aca-

demic staff” OR “academic personnel” OR “laboratory
staff” OR “laboratory personnel”) AND (“exposure” OR
“risk*” OR “hazard*” OR “safety”) AND (“occupa-
tion*” OR “job” OR “workplace”) AND (“health risk”
OR “health outcome” OR “disease” OR “injur*” OR
“accident*”)].

Per l’identificazione di infortuni è stato interrogato
Google.com con le parole chiave: ricercatore/ricercatri-
ce, laboratorio, università/istituto/dipartimento, infortu-
nio/incidente/esplosione/lesioni (in italiano e in inglese).
Sono stati esaminati gli eventi riportati avvenuti dal 2018
ad oggi.

Risultati e Conclusione. Sono stati inclusi nella re-
visione 25 articoli: l’80% analizza specificamente il ri-
schio da esposizione ad agenti biologici e/o il rischio
correlato al contatto con animali da laboratorio del per-
sonale ricercatore. Quattro di questi hanno considerato
eventi infortunistici da esplosione e/o esposizione ad
agenti chimici e fisici: la revisione di Ménard & Trant (1)
include 9 eventi infortunistici mortali in personale di la-
boratori tra il 2008 ed il 2018, di cui la maggior parte oc-
corsi in USA e Cina (3 casi rispettivamente), mentre nes-
suno in Europa. In 6 casi su 9 si è trattato di esplosioni
ed incendi correlati all’uso di agenti chimici. Ulteriori
casi fatali sono riportati nello studio di Gill et al (2), in
cui è presentato il case-report di un ricercatore deceduto
in una cella frigorifera per asfissia da CO, mentre lo stu-
dio di Fukuoka & Furusho (3) analizza una metodica di
prevenzione del rischio esplosivo a partire da due inci-
denti non mortali avvenuti in seguito ad esplosioni chi-
miche che hanno coinvolto studenti di università statuni-
tensi. Infine anche una recente revisione (Xu et al. 2023)
di incidenti avvenuti in Cina in laboratori universitari tra
il 2001 ed il 2021 conferma come il rischio di incendi ed
esplosioni sia la causa più frequentemente riportata, nel
79% dei casi.

Nessun dato europeo o italiano è emerso: la nostra ri-
cerca non sistematica nel database Google, con l’obiet-
tivo di aggiornare i casi individuati sino al 2018 da Me-
nard & Trant (1), rileva 14 ulteriori eventi infortunistici,
di cui 11 in seguito ad esplosioni per utilizzo di agenti
chimici. Gli eventi hanno coinvolto in totale 25 lavora-
tori e studenti addetti in laboratori di ricerca, e 18 di es-
si sono risultati mortali. Il 50% degli eventi ha interes-
sato la Cina e l’India, ed in questo caso emerge anche un
evento in Italia, anch’esso da esplosione in laboratorio
chimico di ricerca. Fortunatamente si tratta di un infor-
tunio non mortale, grazie alla presenza di adeguate pro-
tezioni.
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