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Considerato uno dei maggiori rappresentanti della corrente tedesca 
GHOO¶$QWURSRORJLD� ¿ORVR¿FD� FRQWHPSRUDQHD�� +HOPXWK� 3OHVVQHU� q�

RJJL�SLXWWRVWR�QRWR�QRQ�SL��VROR�LQ�*HUPDQLD��GRYH�JLj�GD�WHPSR�q�FRQ-
siderato un «classico» del pensiero occidentale, ma altrettanto in Italia e 
nel mondo. Il suo vasto e articolato lavoro intellettuale – un lavoro che 
OR�KD�LPSHJQDWR�QHOO¶DUFR�GHOO¶LQWHUD�YLWD��DWWUDYHUVDQGR�LO�VHFROR�VFRUVR�
±�VL�FRQFHQWUD�VXOOD�SRVL]LRQH�GHOO¶HVVHUH�XPDQR��VXOOD�VXD�QDWXUD��OH�VXH�
GLVSRVL]LRQL��OH�VXH�SRWHQ]LDOLWj�H�GHEROH]]H��HVSORUDQGRQH�OD�GLPHQVLR-
ne esistenziale in ogni possibile direzione: dalla condizione di ente or-
JDQLFR��IRQGDPHQWR�GHO�VXR�SRWHU�HVVHUH�H�GHO�VXR�GRYHU�IDUH���DOOH�FRP-
plesse dinamiche del posizionamento socioculturale, storico e politico. 
/D�¿ORVR¿D�SDUWH�GDOO¶LQGDJLQH�VXOO¶XRPR��HVVHQGR�O¶XRPR�IRQWH�H�¿OWUR�
GL�RJQL�VDSHUH��PD�XQ¶DQWURSRORJLD�¿ORVR¿FD�XUJH�VSHFLDOPHQWH�TXDQ-
GR�OD�FULVL�DYDQ]D�H�L�FDPELDPHQWL�WUDYROJRQR�YHULWj�H�FHUWH]]H��1HJOL�
DQQL�9HQWL�GHO�VHFROR�VFRUVR�±�DQQL�SHUDOWUR�GL�VWUDRUGLQDULD�SURGXWWLYLWj�
pratica e culturale – la richiesta di una indagine antropologica rinno-
YDWD�H�SURIRQGD�SDUYH�D�PROWL�QRQ�SL��GL൵HULELOH��JLDFFKp�RJQL�FRUUHQWH�
GL�SHQVLHUR��RJQL�VHWWRUH�GHO�VDSHUH�VFLHQWL¿FR��RJQL�UDPR�GHOO¶DWWLYLWj�
creativa, direttamente o indirettamente, sollecitava la domanda: «cosa 
q�O¶XRPR"ª�

0D�OD�ULFHUFD�VXOO¶HVVHUH�FKH�O¶XRPR�q�±�VXOOD�VLQJRODULWj�GHOOD�VXD�
HVLVWHQ]D�� OH�VXH�VWUDRUGLQDULH�SURGX]LRQL�� OH� LQFUHGLELOL�YHWWH�FXL�q� LQ�
JUDGR�GL�DVVXUJHUH�±�QRQ�SXz�DJJLUDUH�OD�GLPHQVLRQH�FKH�JOL�Gj�UDGL-
FH� H�QXWULPHQWR�� OD�YLWD��/¶HVLVWHQ]D�±� FRPH� VRVWLHQH�3OHVVQHU� LQ�Der 
Aussagewert einer Philosophischen Anthropologie�±�VL�Gj�LQWHUQDPHQWH�
DOOD�YLWD��q�FRQWHQXWD�LQ�HVVD�FRPH�VXD�SRVVLELOLWj��H�OD�WLSRORJLD�VSHFL-
¿FDPHQWH�XPDQD�GL�HVLVWHQ]D�±�FKH�DVSLUD�D�FDSLUH�VH�VWHVVD�±�HPHUJH�D�
partire da ciò che accomuna ogni organismo.

In un saggio del 1937, Die Aufgabe der Philosophischen Anthropo-
logie, in cui metteva a fuoco i compiti preposti a una teoria della natura 
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XPDQD��3OHVVQHU�SUHFLVDYD�FKH�XQ¶DQWURSRORJLD�GL�WLSR�¿ORVR¿FR�QRQ�VL�
SXz�HTXLSDUDUH�DOOH�FRUUHQWL�GL�SHQVLHUR�FKH�VL�SUH¿JJRQR�GL�GHWHUPLQD-
UH�O¶HVVHUH�H�OH�FDUDWWHULVWLFKH�XPDQH�RSSRQHQGRVL�DL�PHWRGL�VSHFLDOLVWLFL�
GHOOH�VFLHQ]H�GHOOD�QDWXUD��GHOOD�SVLFRORJLD��GHOOD�VWRULRJUD¿D�H�GHOOD�VR-
FLRORJLD��JLDFFKp�L�WHQWDWLYL�WHRULFL�FKH�WUDVFXUDQR�LO�GDWR�RUJDQLFR�SRV-
VRQR�HVVHUH�H൶FDFL�VROR�VH�QHXWUDOL�ULVSHWWR�DOOD�¿ORVR¿D��PHQWUH�VROR�OD�
ricerca di un criterio di elaborazione concettuale esteso alla dimensione 
RUJDQLFD� SXz� UHDOPHQWH� GLUVL� ¿ORVR¿FR�� ,QGDJDWR� ¿ORVR¿FDPHQWH� ©LQ�
TXDQWR�XRPRª��O¶RJJHWWR�GHOOD�QXRYD�DQWURSRORJLD�VL�GHYH�LQIDWWL�FROOR-
FDUH�QHOO¶RUL]]RQWH�GHOOD�FRUSRUHLWj�YLYHQWH��GL�TXHOOD�DXWRQRPLD�UHOD]LR-
nale che costituisce il carattere proprio del vivente e il luogo di origine 
GHOO¶LQWUHFFLR�GLUH]LRQDOH�GDO�TXDOH�DQFKH�O¶HFFHQWULFLWj�XPDQD�VL�JHQHUD�

6X�TXHVWR�SUHVXSSRVWR�SRJJLD�O¶RSHUD�SLODVWUR�GHO�SHQVLHUR�GL�3OHVV�
ner, Die Stufen des Organischen und der Mensch. Nel 1928, vi chiariva 
FKH�OD�©SDUROD�UHGHQWULFHª�GHO�;;�VHFROR��LO�VLJLOOR�LQ�FXL�O¶HSRFD�ULSR-
QHYD�LO�SURSULR�VHQVR�H�OD�SURSULD�JLXVWL¿FD]LRQH��QRQ�SRWHVVH�FKH�HVVHUH�
©YLWDª��1DWXUDOPHQWH��F¶q�PRGR�H�PRGR�GL�LQWHQGHUOD�H�GL�UHQGHUOD�H൶-
FDFH��H�DOOR�VFRSR�GL�ULQQRYDUH�O¶DPELWR�GHO�VDSHUH�DQWURSRORJLFR��OD�YLWD�
si impone come il «palcoscenico» sopra il quale possono stagliarsi le 
linee di sviluppo della ricerca sulla natura umana: una orizzontale, che 
VL�RFFXSL�GHOO¶XRPR�FRPH�FUHDWLYLWj�VSLULWXDOH�H�SRUWDWRUH�GL�FXOWXUD��H�
XQD�YHUWLFDOH��FKH�OR�FRQVLGHUL�FRPH�RUJDQLVPR�WUD�RUJDQLVPL��/H�GXH�
GLUH]LRQL��WUD�ORUR�LQWHUGLSHQGHQWL��VL�GLVWLQJXRQR�SHU�OD�QHFHVVLWj�GL�GDUH�
RUGLQH�DO�VDSHUH��$O�FHQWUR�GL�WXWWR�FLz�±�FRQFOXGH�3OHVVQHU�GRSR�DYHUH�
LQVLVWLWR�VXOOD�VWHULOLWj�GHO�GXDOLVPR�DQWURSRORJLFR�GHO�SHQVLHUR�RFFLGHQ-
WDOH�±�VWD�O¶XRPR�LQWHVR�QRQ�FRPH�RJJHWWR�GL�XQD�VFLHQ]D�H�QRQ�FRPH�
soggetto della propria coscienza, ma come oggetto e soggetto vivente, 
FRPH�XQLWj�YLWDOH�©SVLFR¿VLFDPHQWH�LQGL൵HUHQWHª�

$�SDUWLUH�GD�TXL��DVVXPH�LO�SURSULR�VLJQL¿FDWR�FLDVFXQD�GHOOH�GLUH-
]LRQH� GHOO¶LQGDJLQH� VXOO¶XRPR�� H� LQ� SDUWLFRODUH� OD� LQTXLHWDQWH�� TXDQWR�
LQHYLWDELOH�� FRQFOXVLRQH�FXL� FRQGXFH�XQD�FRUUHWWD� DQDOLVL� GHOOD� H൵HWWL-
YLWj� HFFHQWULFD�� OD� VXD� VRVWDQ]LDOH� ©LQIRQGDWH]]Dª�� LO� ©UDGLFDOH� VUDGL-
camento» – per usare una espressione ossimorica, in buono stile ples-
VQHULDQR�±�GHOO¶HVVHUH�XPDQR��OD�VXD�LPSUHYHGLELOLWj�H�LPSHQHWUDELOLWj�
�Unergründlichkeit���H�SHU�FRQVHJXHQ]D�O¶LPPHQVR�FDULFR�GL�UHVSRQVD-
ELOLWj�FKH�GRYUHEEH�VHPSUH�DFFRPSDJQDUQH�O¶DJLUH��&HUWDPHQWH�q�TXH-
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VWR�DQFKH�LO�PRWLYR�SHU� LO�TXDOH� LO�SHQVLHUR�GL�3OHVVQHU�PRVWUD�DQFRUD�
XQD�VWUDRUGLQDULD�LQWHQVLWj�H�ULVXOWD�FDSDFH�GL�VROOHFLWDUH�OD�ULÀHVVLRQH�
contemporanea negli ambiti più diversi del sapere – dalla teoria socio-
SROLWLFD�DOOD�ELRHWLFD��GDOOD�¿ORVR¿D�GHOO¶RUJDQLFR�DOO¶HSLVWHPRORJLD�IHQR-
PHQRORJLFD�±��FRQWULEXHQGR�SHUDOWUR�D�HYLGHQ]LDUH�O¶impasse di una crisi 
sociale e culturale in corso. Ciascuno degli autori che generosamente 
KDQQR�FRQWULEXLWR�D�TXHVWR�YROXPH�KD�VDSXWR�VYLOXSSDUH�FRQ�RULJLQDOLWj�
e acume almeno una delle molteplici direzioni di questa stimolazione, 
concorrendo contemporaneamente a dimostrare la lungimirante e polie-
GULFD�IUXWWXRVLWj�GHOO¶DQWURSRORJLD�¿ORVR¿FD�GL�3OHVVQHU�

A sottolineare la valenza fondativa del tracciato istituito con la sua 
¿ORVR¿D�GHO�YLYHQWH��-RDFKLP�)LVFKHU�DUJRPHQWD�FRQWUR�O¶LSRWHVL�VHFRQ-
GR�OD�TXDOH�QHO�ODYRUR�GL�3OHVVQHU�VDUHEEHUR�GD�ULFRQRVFHUH�QRQ�XQD�PD�
GXH�RSHUH�SULQFLSDOL�GL� DQWURSRORJLD�¿ORVR¿FD��ROWUH�D Die Stufen des 
Organischen und der Mensch, vi sarebbe, in parallelo, il testo pubbli-
cato pochi anni dopo, Macht und menschliche Natur. Ma a ben guar-
dare, la questione del rapporto tra uomo e potere, tra esistenza storico- 
VRFLRORJLFD�HG�HVVHQ]D�HFFHQWULFD�q�JLj�SLHQDPHQWH�GHOLQHDWD�DWWUDYHUVR�
OD�WHRULD�GHOOD�SRVL]LRQDOLWj�RUJDQLFD�H�O¶LQGLYLGXD]LRQH�GHOOH�OHJJL�DQ-
WURSRORJLFKH� IRQGDPHQWDOL�� '¶DOWURQGH�� q� RSSRUWXQR� UDPPHQWDUH� FKH�
OR�VWHVVR�3OHVVQHU�DG�XQ�FHUWR�SXQWR�ULWHQQH�QHFHVVDULR�VRVSHQGHUH� OH�
proprie ricerche di sociopolitica, come pure quelle di estesiologia, per 
agganciarle a un generale trattato di «cosmologia della forma vivente» 
FKH��DQDOL]]DQGR�O¶LQWHUD�JUDGXD]LRQH�GHOOD�UHDOWj�RUJDQLFD��R൵ULVVH�OD�
EDVH�GL�DJJDQFLR�DL�SULQFLSL�GHOO¶DQWURSRORJLD��FRPH�FKLDULWR�QHOOD�SUHID-
zione al suo Grenzen der Gemeinschaft.

3URSULR� DOOD� ULYDOXWD]LRQH� GHOOD� FRPSUHQVLRQH� VRFLR¿ORVR¿FD� H�
antropologica della vita e della distanza, per come viene tematizzata 
QHOO¶RSHUD�GHO�������q�GHGLFDWR�LO�VDJJLR�GL�.LOLDQ�/DYHUQLD��,Q�Grenzen 
der Gemeinschaft��3OHVVQHU�VYLOXSSD�XQD�©¿ORVR¿D�GHOO¶DQLPDª��ODYRUD�
FLRq�VXOOD�QDWXUD�H�VXOOH�GLQDPLFKH�GHOOD�YLWD�VSLULWXDOH��HYLGHQ]LDQGR�
il carattere ambiguo della struttura psichica che si esprime attraverso 
O¶LQGLYLGXD]LRQH��H�FRQ�FLz�O¶HVSRVL]LRQH�DO�ULVFKLR�H�OD�LQWULQVHFD�YXO-
QHUDELOLWj�GHOO¶HVVHUH�XPDQR��VLD�VXO�SLDQR�WHRULFR�VLD�VXO�SLDQR�SUDWLFR��
1H� VHJXH�FKH� OD�QHFHVVLWj�GL�GLVWDQ]D�q� UDGLFDWD�QHOOD� VIHUD�SXEEOLFD��
QHOOD�VXD�VWHVVD�SRVVLELOLWj��/H�PRGDOLWj�GHOOD�YLWD�PRGHUQD�H�OH�VXH�LP-
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plicazioni politiche richiedono pertanto una comprensione profonda dei 
PHFFDQLVPL�ULÀHVVLYL�H�SURWHWWLYL�FKH�DSSDUWHQJRQR�DOOD�VSHFL¿FD�IRUPD�
di vita umana.

/¶LPSRUWDQ]D�GHOOH�FRQVLGHUD]LRQL�VXOOD�GLPHQVLRQH�SROLWLFR�LVWLWX-
]LRQDOH� FKH� VL� UHQGRQR�SRVVLELOL� DOO¶HQWH�GL�QDWXUD� HFFHQWULFD� VROOHFLWD�
OD�ULÀHVVLRQH�VXOOH�GLQDPLFKH�FRQFUHWH�GHOOD�VWRULD��LQ�SDUWLFRODUH�VXOOH�
JUDYL�TXHVWLRQL�FRQQHVVH�DOO¶DYYHQWR�GHO�QD]LRQDOVRFLDOLVPR��H�VXO�UXROR�
della Nazione tedesca. A questo proposito, Carola Dietze, mostrando 
XQD� WUDVIRUPD]LRQH�QHOO¶DWWHJJLDPHQWR�¿ORVR¿FR�GHOOR� VWHVVR�3OHVVQHU�
ULVSHWWR�DJOL�DQQL�JLRYDQLOL��PHWWH�LQ�HYLGHQ]D�QHOOD�VXD�SRVL]LRQH�O¶LQ-
VLVWHQ]D� VXO� UXROR�GL� XQD� HGXFD]LRQH� DO� ULFRQRVFLPHQWR�GHOOD� UHDOWj� H�
DOO¶DEEDQGRQR�GHOO¶XWRSLVPR��$QFKH�TXL��q�RSSRUWXQR�UDPPHQWDUH�FRPH�
proprio una caratteristica legge antropologica di base – quella del «luo-
JR�XWRSLFRª��utopischer Standort��PHWWD�FRVWDQWHPHQWH�D�ULVFKLR�OD�VWD-
ELOLWj�LGHRORJLFR�LGHQWLWDULD�QHOOD�IRUPD�GL�YLWD�GHOO¶HVVHUH�XPDQR�

3L�� LQ� JHQHUDOH�� q� QRWR� FRPH� 3OHVVQHU� DEELD� IRUWHPHQWH� FULWLFDWR�
FHUWH�FDUHQ]H�GHOOD�*HUPDQLD�FRQVLGHUDQGROD�XQD�©1D]LRQH�LQ�ULWDUGRª�
nei confronti delle democrazie occidentali, ma contestualmente ha con-
WULEXLWR�D�IDU�HPHUJHUH�OH�VXH�SRWHQ]LDOLWj�IHGHUDOLVWH�ULVSHWWR�DL�3DHVL�
HXURSHL�H�D�RWWHQHUH��FRPH�VRWWROLQHD�+DQV�3HWHU�.U�JHU�QHO�VXR�VDJJLR��
XQD�FRPSUHQVLRQH�GHOOD�VWRULD�JOREDOH�GL�JUDQGH�DWWXDOLWj��,Q�SDUWLFRODUH��
SRLFKp�O¶DOWR�FDSLWDOLVPR��UDSSUHVHQWDQGR�XQD�IRUPD�GL�LQWHJUD]LRQH�GHL�
VHWWRUL�GHOOD�YLWD�H�GHOO¶DJLUH�XPDQR�GL�FDUDWWHUH�HFRQRPLFR�SLXWWRVWR�FKH�
culturale o spirituale, mette a rischio di politiche dittatoriali – poco im-
SRUWD�VH�QHOO¶2FFLGHQWH�DPHULFDQR�R�QHOO¶2ULHQWH�DVLDWLFR�±��SURSULR�OH�
VSLQWH�FXOWXUDOL�GL�XQ¶(XURSD�XQLWD�SRVVRQR�FRVWLWXLUH�GL�IDWWR�XQD�VRUWD�
di antidoto potente e responsabile.

4XDQWR� DO� FRQFHWWR�GL� YLWD� LQ� VH� VWHVVR��3OHVVQHU� FL� KD�R൵HUWR�� LQ�
apertura al suo Die Stufen des Organischen und der Mensch, la disami-
QD�GL�DOFXQH�LPSRVWD]LRQL�¿ORVR¿FKH�FRQWHPSRUDQHH�GDOOH�TXDOL�LQWHQGH�
GLVWLQJXHUVL�SURSULR�DGRWWDQGR�XQ�FRQFHWWR�GL�©YLWDª�GL൵HUHQWH��0DV-
VLPR�0H]]DQ]DQLFD�PRVWUD� O¶LPSRUWDQ]D� GL� TXHVWD� GLVFXVVLRQH�� GRYH�
HPHUJH�LQ�FKH�PRGR�OH�¿ORVR¿H�GHOOD�YLWD�LQWXL]LRQLVWLFKH�GL�%HUJVRQ�H�
Spengler si allontanino da una concezione come quella di Dilthey, per il 
TXDOH�OD�YLWD�q�VWRULFD�H�DFFHVVLELOH�DOOD�FRPSUHQVLRQH�PHGLDQWH�O¶HVSUHV-
VLRQH�XPDQD��'HOOD�SRVL]LRQH�GL�'LOWKH\�q�LQIDWWL�SDUWLFRODUPHQWH�ULOH-
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YDQWH�LO�FROOHJDPHQWR�GHOOD�¿ORVR¿D�FRQ�O¶HVSHULHQ]D��WHQXWR�FRQWR�FKH�
DOO¶HVSHULHQ]D�YLHQH�DWWULEXLWR�XQ�VLJQL¿FDWR�GLYHUVR�GD�TXHOOR�DVVXQWR�
QHOOH�VFLHQ]H�QDWXUDOL��3OHVVQHU��FRQ�ULIHULPHQWR�DOO¶LQWHUSUHWD]LRQH�GHO�
SHQVLHUR�GL�'LOWKH\�R൵HUWD�GD�*HRUJ�0LVFK�±�ULFRUGLDPR�FKH�0LVFK��WUD�
il 1929 e il 1930, pubblicava il suo Lebensphilosophie und Phänomeno-
logie nella rivista interdisciplinare Philosophischer Anzeiger fondata da 
3OHVVQHU�±�GHULYD�OD�QHFHVVLWj�GL�VWDELOLUH�XQD�VWUHWWD�UHOD]LRQH�WUD�ORJLFD�
HUPHQHXWLFD��¿ORVR¿D�GHOOD�QDWXUD��DQWURSRORJLD�¿ORVR¿FD�H�IRQGD]LR-
QH� GHOOH� VFLHQ]H� XPDQH�� LQ� TXHVWD� SURVSHWWLYD�� O¶DQDOLVL� GHL� IHQRPHQL�
espressivi, inclusi quelli corporei, diventa la chiave di volta di una inda-
gine in grado di connettere la dimensione naturale e quella spirituale, 
ULFRQRVFHQGR�O¶DSHUWXUD�H�O¶LQGHWHUPLQDWH]]D�GHOO¶HVVHUH�XPDQR��DO�GL�Oj�
GHOOD�XQLODWHUDOLWj�GHOO¶HPSLULVPR�H�GHO�UD]LRQDOLVPR�

&ODXGLD�1LJUHOOL�SURSRQH�LQYHFH�XQD�OHWWXUD�GHOO¶DQWURSRORJLD�¿OR-
VR¿FD� GL� 3OHVVQHU� ¿OWUDWD� DWWUDYHUVR� OD� OHQWH� GHOOD�PRUIRORJLD� HG� HYL-
GHQ]LD�O¶LPSRUWDQ]D�JLRFDWD�GDO�FRQFHWWR�GL�©IRUPDª��Gestalt��±�LQWHVR�
FRPH� FRPELQD]LRQH� GHL� SURFHVVL� GLQDPLFL� GL� ¿JXUD]LRQH� ±� QHOOD� VXD�
FRQFH]LRQH�GHO�YLYHQWH��1HOO¶HSRFD�LQ�FXL�OD�©YLWDª�HPHUJH�FRPH�WHPD�
FHQWUDOH�QHOO¶DPELHQWH�LQWHOOHWWXDOH�H�VFLHQWL¿FR��XQD�PRUIRORJLD�GL�LP-
SURQWD�JRHWKLDQD�IDYRULVFH� LO�VXSHUDPHQWR�GHOO¶RSSRVL]LRQH�GL�HPSLUL-
VPR�H�DSULRULVPR��H�FRQVHQWH�D�3OHVVQHU�GL�WURYDUH�XQ�SXQWR�GL�YLVWD�XQL-
WDULR�GDO�TXDOH�RVVHUYDUH�O¶HVVHUH�XPDQR��FRPH�HQWH�QDWXUDOH�H�FXOWXUDOH�
LQVLHPH��1HO�SHUFRUVR�VFLHQWL¿FR�GL�3OHVVQHU�q�VHQ]D�GXEELR�GL�HVWUHPD�
LPSRUWDQ]D�OD�FROODERUD]LRQH�FRQ�)UHGHULF�%X\WHQGLMN�±�LQVLHPH�DO�TXD-
OH�WUD�O¶DOWUR��QHO�������VFULYH�Die Deutung des mimischen Ausdrucks –, 
QRQ�VROR�SHU�OD�IRUPXOD]LRQH�GHOO¶LGHD�GL�IRUPD�RUJDQLFD�PD�DQFKH�SHU�
TXHOOD� GL� ©OLPLWHª� �Grenze��� IRQGDPHQWDOH� SHU� FDSLUH� FRPH�QHOOD� WHQ-
VLRQH�WUD�IRUPH�H�¿JXUD]LRQL�VL�GHWHUPLQL��ROWUH�DO�IXQ]LRQDPHQWR�GHOOD�
YLWD��LO�SDVVDJJLR�GD�XQD�WLSRORJLD�GL�YLYHQWH�DOO¶DOWUD��¿QR�DOO¶HPHUJHUH�
GL�TXHOOD�XPDQD��/D�IRUPD�HFFHQWULFD�q�©DSHUWDª�H�©DXWRGHOLPLWDQWHVLª��
WDOH�FLRq�GD�UHDOL]]DUH�SODVWLFDPHQWH�VH�VWHVVD��PD�DQFKH�WDOH�GD�GRYHUH�
IDU�IURQWH�D�XQ�GHOLFDWR�HTXLOLEULR�LQGLYLGXDOH�H�VWRULFR�WUD�OLEHUWj�H�UH-
VSRQVDELOLWj�

(�VL�WUDWWD�G¶DOWURQGH�GHOOD�VWHVVD�DPELYDOHQWH�SUHFDULHWj�FKH�O¶HVVHUH�
XPDQR�PRVWUD�QHOO¶DWWLWXGLQH�DO�JLRFR��Spiel���FKH�q�DQFKH�VHPSUH�©JLR-
FR� GL� UXROLª��&RPH� VRWWROLQHD�0DWWHR� 3DJDQ�� TXHVWR� FRQFHWWR� RWWLHQH�
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JUDQGH�LPSRUWDQ]D�LQ�3OHVVQHU��LQ�JHQHUDOH�QHOOD�VXD�¿ORVR¿D�GHOO¶RUJD-
QLFR�H� LQ�SDUWLFRODUH�QHOO¶DQWURSRORJLD�¿ORVR¿FD��1HOOD�VXD� UHFHQVLRQH�
DO�VDJJLR�GHO������GL�%X\WHQGLMN��Wesen und Sinn des Spiels��3OHVVQHU�
SDUOD� LQIDWWL�GL�YLWWRULD�GHO�JLRFR�VXOOD�VHULHWj� LQ�FRQWLQXLWj�VLD�FRQ� OH�
FRQVLGHUD]LRQL�VXO�YLYHQWH�VLD�FRQ�OH�SRVL]LRQL�GL�¿ORVR¿D�GHOOD�VRFLHWj�
JLj�HVSUHVVH�LQ�Grenzen der Gemeinschaft. Diventa allora possibile evi-
denziare la convergenza tra una «leggerezza originaria» caratterizzante 
OD�YLWD�RUJDQLFD�H�©O¶ethos della grazia e della leggerezza» con cui viene 
GHVFULWWD�OD�VRFLHWj�QHO�WHVWR�GHO�������'¶DOWURQGH��FRPH�FKLDULUj�LQ�Der 
Mensch im Spiel��GHO�������O¶HVVHUH�XPDQR�q�FRVWUHWWR�D�JLRFDUH��H�VSHVVR�
a mantenersi in una zona ambigua di plurivalenza e indeterminatezza.

$QFKH�2UHVWH�7RORQH��DOODUJDQGR�OR�VJXDUGR�DOOR�VSRUW�±�GL�QXRYR�
VXOOD�VFRUWD�GL�%X\WHQGLMN�±��VRWWROLQHD�OD�UDGLFH�DQWURSRORJLFD�GHOO¶DP-
bivalenza sussistente tra impulso alla costrizione e autonomia, caratte-
ULVWLFD�GL�XQ�DWWHJJLDPHQWR�OXGLFR�YHUVR�LO�PRQGR��(VVD�VL�EDVD�VXOO¶LQ-
treccio di Weltgebundenheit e :HOWRৼHQKHLW e pertanto sulla «relativa 
chiusura» al mondo, tipica di un ente eccentrico, il quale se da un lato 
q�FRPSOHWDPHQWH�LPPHUVR�QHOOD�VXD�FRUSRUHLWj�GDOO¶DOWUR�VH�QH�SXz�VWUX-
PHQWDOPHQWH� DOORQWDQDUH�� /R� VSRUW�� DQFKH� HWLPRORJLFDPHQWH� UDGLFDWR�
nel gioco – il termine deriva infatti dal francese antico «desport»: «se 
GpSRUWHUª� VLJQL¿FD�VYDJDUVL�±�KD�PROWR�D�FKH�YHGHUH�FRQ�XQD�VRFLHWj�
fortemente industrializzata, dal rapporto «disturbato» con il corpo; esso 
PHWWH�OHWWHUDOPHQWH�LQ�JLRFR�O¶XQLWj�FRUSRUHD�LQ�XQ�PRYLPHQWR�GLDOHWWL-
co tra tendenza al record e rispetto delle regole e ottiene precise riper-
cussioni di carattere etico.

8QD� OHWWXUD� DJJLRUQDWD� PHGLFDOPHQWH� GHOO¶DQWURSRORJLD� ¿ORVR¿FD�
GL�3OHVVQHU�YLHQH�SURSRVWD�GD�+HOHQD�+RFN��FRO� WHQWDWLYR�GL�PRVWUDUH�
¿QR�D�FKH�SXQWR�O¶DQWURSRORJLD�GL�3OHVVQHU�SRVVD�HVVHUH�IUXWWXRVD�SHU�OD�
TXHVWLRQH�GL�XQD�H൶FDFH�DVVLVWHQ]D�DL�PRUHQWL��/D�PRGHUQD�DVVLVWHQ-
]D�RFFLGHQWDOH�GL�¿QH�YLWD�q�JHQHUDOPHQWH�RULHQWDWD�VXJOL�LGHDOL�LVSLUDWL�
a Cicely Saunders, e in un contesto socio-culturale che si concentra 
VXOO¶LPPDJLQH�GL�XQ�VRJJHWWR�DXWRQRPR��FKH�DJLVFH�FRQVDSHYROPHQWH��
F¶q�LO�SHULFROR�FKH�TXHVWL�LGHDOL�VL�WUDVIRUPLQR�LQ�OLQHH�JXLGD�QRUPDWLYH�
VXO�PRGR�JLXVWR�GL�PRULUH��FRQ�XQD�SUHFLVD�SURLH]LRQH�VXOO¶LQGLYLGXR��
,O�ULFRUVR�DOOD�FRQFH]LRQH�GHOO¶HVVHUH�XPDQR�GL�3OHVVQHU�SXz�PDQWHQHUH�
DSHUWD�OD�TXHVWLRQH�GHOOD�EXRQD�PRUWH�VHQ]D�QHJDUH�OD�SRVVLELOLWj�GL�XQD�
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FXUD�H൶FDFH�GL�¿QH�YLWD��,Q�TXDQWR�HFFHQWULFDPHQWH�SRVL]LRQDOH��O¶HV-
sere umano si caratterizza come un vivente dal punto di vista incerto, 
FKH�VIXJJH�D�TXDOXQTXH�GH¿QL]LRQH�¿VVD��/¶DXWRFRVFLHQ]D�H�OD�FDSDFLWj�
GL� ULÀHVVLRQH�FRQ¿JXUDQR�SHU� O¶XPDQR� OD�SRVVLELOLWj��QRQ� OD�FHUWH]]D��
DOOR� VWHVVR�PRGR�� O¶HVVHUH� XPDQR� q� FDUDWWHUL]]DWR�� LQVLHPH�� GD� DWWLYL-
Wj�H�GD�VSHULPHQWD]LRQH�SDVVLYD��H�XQD�EXRQD�PRUWH�SXz�FRQVLVWHUH�LQ�
XQ�PRGHOODPHQWR�ULÀHVVLYR��RSSXUH�LQ�XQ¶HVSHULHQ]D�FRUSRUHD�SDVVLYD��
6XOOD�VFRUWD�GHO�SHQVLHUR�GL�3OHVVQHU��LO�FRPSLWR�GHOOH�FXUH�GL�¿QH�YLWD�
sembrerebbe quello di porsi in relazione al morente riconoscendone pie-
QDPHQWH�O¶DOWHULWj�

,Q¿QH��2OLYLD�0LWVFKHUOLFK�R൵UH�XQD�RULJLQDOH�OHWWXUD�IHQRPHQROR-
gico-terapeutica di Die Stufen des Organischen und der Mensch. Non si 
tratterebbe tanto di un testo che vuole presentare teorie dal valore uni-
YHUVDOH��SLXWWRVWR��HVVR�DSUH�XQ�SURFHVVR�GL�©DSSUHQGLPHQWR�¿ORVR¿FRª��
XQ�SHUFRUVR�LQ�FXL�VL�WUDVIRUPD�O¶HVSHULHQ]D�GL�HQWL�GDO�©GRSSLR�DVSHWWRª�
�Doppelaspekt���4XHVWR�SURFHVVR�GL�WUDVIRUPD]LRQH�YLHQH�H൵HWWXDWR�FRQ�
L�PH]]L� GHOO¶epoché� H� GHOOD� ULGX]LRQH� IHQRPHQRORJLFD��PHGLDQWH� FLRq�
XQD�ULÀHVVLRQH�SHU�WDSSH�VXL�VHGLPHQWL�VRFLRFXOWXUDOL�FKH�SHUPHDQR�H�
OLPLWDQR�O¶HVSHULHQ]D�GL�VLPLOL�HQWL��/D�VXD�ULOHYDQ]D�¿ORVR¿FD�VL�GLPR-
VWUD�QHOO¶RULHQWDPHQWR�YHUVR�O¶HVSHULHQ]D�LQWHUSHUVRQDOH��TXL��LO�SURFHVVR�
di trasformazione diventa un processo di apprendimento genuinamente 
¿ORVR¿FR�QHOOD�WHQVLRQH�GHO�OHJDPH�VWRULFR�H�GHO�ULIHULPHQWR�DO�YHUR��XQ�
SURFHVVR�PHGLDQWH�LO�TXDOH�O¶HVSHULHQ]D�GHOOD�SHUVRQD�q�QRQ�VROR�WUDVIRU-
PDWD�PD�SHUIH]LRQDWD��H�LO�FXL�VLJQL¿FDWR�SUDWLFR�HVLVWHQ]LDOH�FRQVHQWH�
GL�LPSDUDUH�D�VSHULPHQWDUH�OD�GLJQLWj�GHOOD�SHUVRQD�H�D�VWXSLUVHQH�


