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Da vari contributi & stata sottolineata 1'importanza che 1i . gruppi
sulfidrilici (gruppi -SH reattivi) delle proteine rivestono in numerosi
processi biologici quali la coagulazione del sangue, la mitosi cellulare,
le funzioni delle membrane cellulari, il metabolismo proteico (1,2).

Studi recenti hanno focalizzato il rilevante ruolo svolto dai gruppi
-SH oltre che nei fenomeni: immunitari con la modulazione della linfopoiesi
e della funzionalita linfocitaria, anche come prima barriera endogena
preposta ad antagonizzare i danni biologici dei radicali liberi ossidanti
potenzialmente mutageni (3,4).

E' gia stata da noi segnalata una significativa diminuzione della
concentrazione sierica dei gruppi -SH in pazienti con malattie neoplasti-
che in fase di attivita (5,6), mentre il presente studio & stato condotto
anche su una casistica di emolinfoblastosi in remissione completa (RC)
fuori terapia. .

Materiali e metodi

Sono state valutate le concentrazioni sieriche dei gruppi sulfidrilici

in pazienti con emolinfoblastosi all'esordio (26 casi di LLA, 16 MH,
16 LNH) ed in RC (23 LLA, 13 MH, 12 LNH) fuori terapia da un 'témpo
variabile dai 16 ai 65 mesi, 45 in media.

Per la determinazione dei gruppi -SH reattivi si & seguito un metodo
spettrofotometrico utilizzando lo strumento Compact Clinical Analyser—
011i-C-D-Kone con lettura a picco massimo a 412 nm. La concentrazione
dei gruppi -SH @ espressa in pmoli/l e rappresenta la quantita di acido
5-tio-2nitrobenzoico che si forma nella reazione di scambio tra 1 gruppi
-SH  sierici ed il disulfile aromatico DTNB (acido 5-5'—-ditiobis-2-2'-
nitrobenzoico).

I1 valore medio del nostro laboratorio per soggetti adulti sani &
di 354 + 29. Sui dati ottenuti & stata inoltre condotta una indagine
statistica applicando il test t di Student.

{
\ Risultati

Nei soggetti indagati si sono ottenuti i seguenti valori (media + DS)
rispettivamente all'esordio e fuori terapia: LLA 229 + 43 e 338 + 36;
MH 241 + 24 e 278 + 30; LNH 219 & 22 e 280 ¢ 30.
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Mentre nei casi di LLA fuori terapié i gruppi -SH sierici hanno raggiun-
to livelli pressoché normali, nei linfbmi in RC, pur mostrando un incre-
mento rispetto ai dati delltesordio, sono rimasti significativamente
inferiori ai valori normali {p< 0,001).

Discussione

11 reperto di una bassa concentrazione sierica di gruppi -SH.in casisti-
che di pazienti oncologici (2,5,6) potrebbe essere correlabile sia
con peculiari attivitd metaboliche dei tessuti neoplastici (es.: la
replicazione di cellule linfomatose di topo della 1linea L 1210 (v)
pud essere modulata dall'alfa-tioglicerolo), che con un incrementato
consumo di sulfidrili nell'ambito dei processi biochimici volti ad
annullare i danni di una iperproduzione tumore-indotta di radicali
liberi dell'O : superossidi, perossidi e radicali idfossilici. Queste
ipotesi parrebbero trovare conferma nella tendenza all'incremento dei
valori sierici di gruppi -SH osservabile in soggetti in -condizione
di remissione della malattia. ' ‘

D'altro canto il marcato decremento dei gruppi sulfidrilici riscontrabi-
le in queste patologie potrebbe essere indicativo, alla luce dei ricordati
rapporti tra gruppi tiolici e sistema immunitario, di una condizione
di immunodeficienza in ogni modo correlabile con la storia della malattia.
" Suggestive in gquesto senso ci  sembrano sia la nostra recente osservazione

(5) d4i un rapporto significativo tra depressione' dei gruppi -SH sierici,

- bassi valori,immunoglob&lihemici e negativitd della risposta agli skin-
tests, che la segnalazione (7) di una possibile sintesi epatocitaria
e macrofagica, indotta da derivati sulfurici, di fattori ad attivitad
simile a quella ormonale timica. '

Nella pratica clinica un tasso di ~SH persistentemente compromesso
anche nella condizione di remissione completa, come osservabile nella
nostra casistica segnatamente per i linfomi, potrebbe assumere un partico-
lare significato prognostico. Questo alla luce di dati confermanti
1'importante ruolo svolto da sostanze contenenti gruppi sulfidrilici
{glutatione, cisteina, ...), mediante la reazione di interscambio sulfi-
drile-disulfile, sia nei fenomeni della mitosi cellulare che nella
protezione dagli effetti dannosi di radiazioni ionizzanti. In mancanza
di adeguate barriere biologiche, un eccesso di radicali liberi, imputabile
alla condizione neoplastica e/o agli interventi chemio-redioterapici,
verrebbe ad operare reazioni ossidative a carico delle basi puriniche
e pirimidiniche degli acidi nucleici con danneggiamento del DNA e conse-
guenti effetti mutageni (3,4). Questi eventi potrebbero in vario modo
intervenire, accanto ad altri fattori come quelli genetici, quali concause
nell'ambito dei complessi processi condizionanti 1'instaurarsi nel
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tempo di una seconda neoplasia.
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