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TE IN UNA POPOLAZIONE DI UN’AREA GEOGRAFICA DELLA BIELORUSSIA CON-
TAMINATA DALL'INCIDENTE DI CHERNOBYL

V. Rochiral, A. Alekseev2, N. Antanovich2, B. Madeol, L. Zirillil, F. Borghil, A.
Sanguaninil, G. De Molal, G. Caffagnil, S. Romano, A. Granatal, M. Tosti-Balducci3, C.
Caranil.

ICattedra di Endocrinologia, Dipartimento di Endocrinologia, Metabolismo, Geriatria,
Universita di Modena e Reggio Emilia. 20spedale Provinciale di Luninets, Bielorussia.
3Unita¢ Operativa di Medicina Nucleare, Azienda Ospedaliera “Ospedale Della
Misericordia”, ASL 9 di Grosseto

INTRODUZIONE: Il volume tiroideo dipende da numerosi fattori tra i quali i principali
sono l'eta, I'apporto di iodio, il sesso, la composizione corporea. Abbiamo voluto verifi-
care se la correlazione fra tali fattori ed il volume tiroideo é condizionata dall’esposizio-
ne a radionuclidi ed in particolare a radioiodio. METODI: Sono stati analizzati i risultati
di 6153 ecografie tiroidee eseguite nel periodo Maggio 2002-Dicembre 2004 in bambi-
ni, adolescenti ed adulti di eta compresa tra 0 ed 80 anni (aa) abitanti in un’area rurale
(Luninets) della Bielorussia esposta ai radionuclidi in seguito all'incidente di Chernobyl.
Le ecografie sono state eseguite nell’ambito del Progetto di screening della patologia
tiroidea ‘Ambulatorio Mobile” e i dati relativi all'altezza, al peso, BMI, superficie Corpo-
rea, diametri in mm dei lobi tiroidei e volume tiroideo sono stati raccolti in un unico
DATABASE (Access per Widows) e successivamente analizzati statisticamente mediante
SPSS 13.0 per Windows. RISULTATI: Il volume tiroideo é risultato direttamente correlato
con il BMI (r2=0.224), la superficie corporea (r2=0.23) e l'eta (r2=0.194) dei soggetti nel-
lintero campione. La correlazione tra eta e volume tiroideo & maggiore nei maschi
(n=2584; r2=0.261) rispetto alle femmine (n=3569; r2=0.15) e maggiore nei soggetti
d'eta <21aa (r2=0.395 nei maschi, n=2035; r2=0.284 nelle femmine, n=2142) rispetto a
quelli d'eta >21aa (r2=0.005 nei maschi, n=549; r2=0.006 nelle femmine, n=1427),
fascia d’eta in cui tale correlazione non risultava pit conservata. CONCLUSIONI: Dai
~ dati preliminari a nostra disposizione si evidenzia che il volume tiroideo e correlato
all'eta, al sesso, al BMI ed alla superficie corporea anche in soggetti appartenenti ad una
popolazione esposta al rilascio di radioiodio in seguito all'incidente nucleare di
Chernobyl. RINGRAZIAMENTI: Legambiente Solidarieta-Progetto Ambulatorio Mobile
per aver sviluppato e sostenuto economicamente l'intero progetto
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