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ESPOSIZIONE PROFESSIONALE A PERCLOROETILENE
NELLE LAVANDERIE A SECCO

T.C. Gioia1, A. Chiesi1, A. Modenese1, C. Abbacchini1,
L. Borsari1, E. Clò1, F. De Pasquale2, R. Di Rico2, 
D. Ferrari2, R. Ricci2, S. Pugni2, A. Sala2, E. Gianaroli2, 
G. Predieri1, S. Verri3, F. Gobba1

1 Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia
2 SPSAL Azienda USL Modena
3 Laboratorio Test s.r.l. Modena

Introduzione. Il percloroetilene (PCE) è tuttora il
principale solvente in uso nelle lavanderie a secco. Spesso
il monitoraggio biologico dei lavoratori si basa sul solo
dosaggio dell’acido tricloroacetico (TCA), suo principale
metabolita urinario. Abbiamo voluto verificare la correla-
zione dei valori di tale metabolita con il PCE ambientale
ai livelli attuali di esposizione nelle lavanderie a secco.

Materiali e metodi. Lo studio è stato eseguito su 6 la-
vanderie industriali e 15 artigianali della provincia di Mo-
dena, per un totale di 43 lavoratori adibiti a diverse man-
sioni; si è eseguito il monitoraggio sia ambientale che bio-
logico per poter determinare l’esposizione al PCE in rap-
porto alla mansione svolta. 

Per il monitoraggio ambientale abbiamo utilizzato do-
simetri individuali passivi, applicati per tutta la durata del
turno di lavoro; per il biologico campioni di aria alveolare
a fine turno lavorativo per dosaggio del PCE e urinari per
PCE e TCA ad inizio ed a fine turno. Per motivi tecnici i
campioni sono stati raccolti il giovedì.

Risultati. Negli esposti a PCE la mediana delle con-
centrazioni ambientali di PCE è risultata 10,6 mg/m3, nel-
l’aria alveolare 6,5 mg/m3, nelle urine di fine turno 3,1
μg/l ed infine il TCA nelle urine di fine turno 0,3 mg/l. Tali
valori sono inferiori al 10% dei rispettivi valori limite
(VL) attuali per gli ambienti di lavoro; in particolare sono
pari al 6,2% del TLV-TWA (170 mg/m3) per PCE ambien-
tale, 5,6% e 8,5% del BEI per PCE e TCA urinari (56 μg/l
e 3,5 mg/l rispettivamente). 

Il PCE nelle urine di fine turno è risultato l’indicatore
biologico meglio correlato con i valori ambientali indivi-
duali; molto buona anche la correlazione con il PCE nel-
l’aria alveolare, scarsa invece quella con il TCA. 

Sono gli addetti al lavaggio ad avere maggiori esposi-
zioni con valori degli indici da 2 a 3 volte superiori a
quelli delle altre mansioni ma con una riduzione rispetto
alle esposizioni rilevate in studi condotti nel passato e
sempre molto al di sotto degli attuali valori limite di espo-
sizione (1-4).

Conclusioni. I livelli di PCE nelle lavanderie a secco
risultano molto inferiori ai VL e ridotti rispetto a quelli mi-
surati nel passato. Per queste concentrazioni il TCA po-
trebbe non essere più adeguatamente rappresentativo del-
l’esposizione. Per il monitoraggio biologico di questi la-
voratori andrebbero presi in considerazione altri indica-
tori, quali il PCE nelle urine di fine turno o nell’aria al-
veolare.
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LA PRODUZIONE DI MANUFATTI IN POLIURETANO
NELLA PROVINCIA DI BELLUNO

Daniela Marcolina1, Stefania Peterle1, 
Nicoletta De Marzo2, Patrizia Curto2

1 SPISAL ULSS n. 1 Belluno
2 SPISAL ULSS n. 2 Feltre

Introduzione. In Provincia di Belluno è presente l’at-
tività di produzione di manufatti in poliuretano sotto
forma di schiuma rigida espansa isolante per impianti fri-
goriferi.

La reazione di polimerizzazione avviene miscelando
estemporaneamente isocianato e poliolo in apposite mac-
chine schiumatrici. La reazione esotermica può creare una
dispersione in aria di monomero isocianico MDI prima
che esso abbia completamente reagito (1, 3). I rischi chi-
mici principali sono determinati dagli isocianati aromatici,
potenti allergizzanti delle vie respiratorie e sospetti cance-
rogeni (2) e dagli additivi dei polioli (acido formico o fo-
sfati clorurati). 

Lo scopo del presente lavoro è standardizzare la vigi-
lanza dei Servizi SPISAL provinciali e uniformare le indi-
cazioni per una corretta valutazione dei rischi e per le re-
lative misure di prevenzione. 

Materiali e metodi. Sono stati effettuati sopralluoghi
in 12 Aziende con raccolta standardizzata dei dati impian-
tistici delle schiumatrici (manuali, automatiche, a bassa o
alta pressione) e delle caratteristiche della ventilazione
ambientale e della aspirazione localizzata. Sono stati con-
trollati inoltre i documenti aziendali inerenti la sicurezza.

Risultati. Dall’ indagine svolta sono emerse criticità
sui seguenti aspetti:
• schede di sicurezza spesso non conformi ai Regola-

menti Europei REACH 1907/2006 e 453/2010; 
• frequente assenza del libretto d’uso degli impianti di

schiumatura;


