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cefalea (33,8%) artromialgie (28,05, linfoadenomegalia
(11.8%). 11 5,1% ha riportato febbre ¢ il 21,6% ha utiliz-
zato farmaci antipiretici o FANS, Dopo la seconda dose
sono state riportate frequenze maggion di reattogenicita:
arrossamento (17,.1%), gonfiore (35.6% ), dolore (93.5%),
astenia (74,9%), cefalea (57,5%) artromialgie (S8.2%),
linfoadenomegalia (18,2%) ¢ febbre (30,9% ) con una pre-
valenza di terapia sintomatica del 57,1%. 1 sintomi dopo
ogni somministrazione hanno preseéntalo un'insorgenza
mediana net primi 3 giorni, ¢ una duraty mediana massima
di 3 giorni. La distribuzione di effenti collaterali segnalati
da giovani medici conferma, ma con frequenza maggiore,
quanto descritto neghi studi registrativi, in particolar modo
dopo la seconda dose (1).
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Introduzione. Il fondamentale ruolo degh operatori
sanitart (OS) nella gestione della pandemia da SARS-
CoV-2 ha reso immediatamente evidente la necessita di
adeguate misure per Ia protezione di questi lavoratori. Per
questa ragione in Talia la campagna vaccinale & iniziata
proprio in questi OS, a partire dal 27/12/2020,

Obiettivi. Presentare i primi dati sulla risposta anti-
corpale anti-SARS-CoV-2 post-vaccinazione (1) svilup-
pata dagh OS dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria
(AOU)} di Modena, costituita dal Policlinico di Modena ¢
dall’Ospedale Civile di Baggiovara (MO), ¢ sugli eventi
avversi post-vaccinazione segnalati.

Metodi. Nel periodo 27/12/2020-02/04/2021 gli OS
dell’AOU sono stati sottoposti a due dosi di vaccino
BNTI162b2 mRNA Covid-19 a distanza di 21 giorm. Un
mese dopo il completamento del ciclo vaceinale @ stato ef-
fettuato un test sierologico per la ricerca di anticorpi neu-
tralizzanti anti-SARS-CoV-2 di tipo IgG con metodica
CLIA (Anticorpi anti-spike, test trimerico quantitativo) ed
€ stato somministrato un questionario per la raccolta di
informazioni circa eventuali eventi avversi (2).

Risultati e Conclusioni. Al 02/04/21, I'83% e 5898
0OS dell’AOU aveva eseguito la prima dose vaccinale,
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I'S1%, pari a 4792, aveva completato 'intero ciclo, Di
questi ultimi, I'S0% (n=3838) ha poi effettuato il rest sie-
rologico, considerato positivo per valori di IeG>12
UA/ml. Solo in 2 soggetti immunodepressi la risposta & ni-
sultata negativa, mentre nei restanti 3836 i valori di IgG
variavano da 19 UA/ml a >800 UA/ml, nlevato nel 61%
degli OS. Negli OS con precedente diagnosi di COVID-19
il titolo anticorpale era pid elevato, 1 sintomi post-vacci-
nazione pit comuni erano guelli localizzati al sito d'inie-
zione, Quelli generali pir frequenti sono stati astenia,
mialgie ¢ cefalea, In generale i sintomi sono stati rifenti
pib frequentemente dopo la seconda dose, con percentuali
che potevano essere fino a tre volte maggiori: ad es. la sin-
tomatologia dolorosa ha interessato circa il 10% della po-
polazione dopo la prima dose. ¢ fino al 30% dopo la se-
conda. Sintomi potenzialmente pits rifevanti, quali sincopi
o disturbi respiratori, sono swti poco comuni (<1% dei
soggetti). Questi OS sono in carico al Servizio di Sorve-
ghianza Sanitaria per ghi approfondimenti necessari. As-
senze dal lavoro riferite agli effetti collaterali sono avve-
nute specie dopo la seconda dose (oltre il 10% dei lavora-
tori). Nella grande maggioranza dei casi i sintomi si sono
risolti pell’arco di una giomata. T dati ottenuti negli OS
dell’AOU confermano come la vaccinazione anti-SARS-
CoV-2, ed in particolare 1 nuovi vaccini a m-RNA, indu-
cano una positiva risposta anticorpale neutralizzante a di-
stanza di circa 1 mese dalla seconda dose nella grandis-
sima maggiornnza dei vaccinati (3). Sintomi minori sono
occorsi con frequenza variabile, specie al sito d'iniezione,
pitt spesso dopo la seconda dose vaccinale, mentre sintomi
potenzialmente pit rilevanti sono stati riferiti da meno
dell” 1% degli OS.
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Introduzione. Al 27 Aprile 2021 in ltalia si contano
oltre 3.7 milioni < casi dall’imizio della pandemia, di cui



