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SESSIONE |
ASPETTI EPIDEMIOLOGICI DELLA PANDEMIA

COVID-19 NEI LUOGHI DI LAVORO
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Introduzione, Gh operatori sanitari (OS) sono o ri-
schio elevato di infezione da SARS-CoV-2 (1) ¢ rappre-
sentano attualmente 11 3,34% di witti § casi confermati in
Italia (2). 11 ruolo deglt OS per il contenimento della pan-
demia e 1a cura delle persone infettaie rendono fondamen-
tale adozione di adeguati protocolli di sorveglianza sani-
taria (3). Qui di seguito sono presentati alcuni risultati del-
I"intervento, negli OS dell’ Azienda Ospedaliero-Universi-
taria (AOU) di Modena, costituita dal Policlinico di Mo-
dena e dall’Ospedale Civile di Baggiovara (MO},

Obiettivi. Ci si propone di presentare il sistema per |'i-
dentificazione e il tracciamento dei casi di infezione da
SARS-CoV-2 nei lavoratori dell’AOU di Modena, ripor-
tando le diverse tipologie di percorsi ¢ fornendo i dati re-
lativi all’andamento epidemico dell’infezione da SARS-
CoV-2 negli OS.

Metodi. Nel periodo iniziale del picco epidemico &
stato applicato un primo percorso per I'identificazione ¢ il
tracciamento dei casi di infezione da SARS-CoV-2 riser-
vato ai soli operatori sintomatici, poi allargato a tutti 1 casi
di contatti stretti ad alto rischio, che prévedeva |'effettua-
zione di un tmpone oro/nasofaringeo per la ricerca del-
I'RNA virale. Successivamente. & stato avviato un pro-
gramma di sereening rivollo questa volta all'intera popo-
lazione lavorativa dei lavoratori dell’ AOU. basato inizial-
mente sulla ricerca di anticorpi 1gG ¢ IgM anti-SARS-
CoV-2 in campioni di sangue periferico ¢, in un secondo
momento, sulla raccolta di tamponi oro/nasofaringei.

Risultati ¢ Conclusioni. Tra il 04/03/2020 e il
28/04/2021 sono stati diagnosticati, mediante tampone,
823 casi di COVID-19 sui 5898 dipendenti dell’AOU.
Di questi, 734 diagnosi sono state effettuate in soggetti
con sintomi sospetti efo contatti con casi accertati
(89,2%), le restanti 89 positivita sono state invece indi-
viduate in operator asintomatici sulla base degl accerta-
menti di sorveglianza sanitaria (10.8%). Per quanto ri-
guardy lo screening sierologico, nel periodo O0104/2020-
30/08,2020, sono stati effettuati 9789 test sierologici.
Sono stati individuati 294 operatori positivi a IgG efo a
IgM, dei quali 171 soggetti avevano avulo in precedenza
una diagnosi di COVID-19 mediante tampone ¢ in seguito
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erano stati definiti “guariti™ per riscontro di un doppio
tampone negativo. Per i restanti 123 lavoratori positivi al
sierologico & stato effettuato il tampone di conferma, con
riscontro di positivitd in 16 casi. Nell'intero campione si
sono pol analizzate le caratteristiche degli operatori posi-
tivi, inclusi i reparti di appartenenza, il ruolo, le modalita
di presentazione dell'infezione e gli éventuali correlati ¢li-
nicofanamnestici. | dati raccolti nel corso del 2020 mo-
strano una prevalenza di infezione da SARS-CoV-2 negli
operatori dell’AOU di Modena di poco superiore al 3%
nel periodo di picco epidemico, mentre con I"adesione alla
campagni vaccinale a partire da gennaio 2021 si & assistito
o un netto calo delle positivita nei lavoratori dell’ AOLUL
Facendo un confronto tra le curve epidemiche delle infe-
zioni da SARS-CoV-2 nelln popolazione generale di Mo-
dena e nei lavoratori dell’AOU, si osserva che gueste
hanno avuto un andamento sovrapponibile fino alla se-
conda meth di gennaio 2021, quando hanno iniziato a di-
vergere, mostrando un trend visibilmente in calo per gh
operaton a fronte di un trend stazionario con tendenza wl
un evidente aumento nella popolazione generale.
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Introduzione. Gli SPISAL operano con |'obiettivo di
tutelare la salute ¢ sicurezza negli ambienti di lavoro uti-
lizzando i modo flessibile numerosi strumenti di preven-
zione resi disponibili dalle norme di legge, norme fec-
niche, linee guida, buone prassi, circolan nazionali ¢ re-
gionali, documenti di intesa Stato-Regioni, integrando le
attivitd di vigilanza, controllo, nssistenza, medico specia-



